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Dieses Dokument beschreibt den Anstieg der Lebenshaltungskosten in Kenia und
wie sich die Lebensmittelkosten auf die Schulmahlzeiten der Umoja Muehlbauer
Academy im Jahr 2022 auswirken. Ubersetzung durch
Maren Hel$ und Ise Stockums nach Vorgaben von Tom Lolosoli. Dort, wo es dem
besseren Verstindnis dient, wurden die Originaltexte bei der Ubersetzung
angepasst bzw. erganzt.
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EINLEITUNG

Die hohen Lebenshaltungskosten in Kenia steigen nach der Covid-19-Pandemie
im Jahr 2020 scheinbar weiter an und schwachen die Wirtschaft. Verscharft wird
dies durch die seit 2020 drei Jahre in Folge andauernde Diirre und den
eskalierenden Krieg zwischen der Ukraine und Russland.

Als weltweit fithrende Exporteure von Grundnahrungsmitteln stellen Russland -
das auch der weltweit grof3te Exporteur von Diingemitteln ist — und die Ukraine
einen erheblichen Anteil der Weizen-, Mais- und Samendlexporte, die alle
gestoppt werden konnten, wenn der Konflikt anhalt.

Im Zusammenspiel dieser drei Ereignisse, Pandemie, Diirre und Krieg, konnte
sich die Wirtschaft nicht erholen, sondern geriet im Gegenteil in eine
Abwartsspirale.

Nach Angaben des Kenya National Bureau of Statistics (KNBS) erreichte Kenias
Inflation im Juni ein 58-Monats-Hoch aufgrund steigender Lebensmittelpreise
und liberschritt damit zum ersten Mal seit August 2017 das Obergrenzenziel der
Regierung.

Die Inflation - ein MaR fiir die jahrlichen Veranderungen der
Lebenshaltungskosten — erreichte im Juni 2022 7,9 Prozent gegeniiber 7,1
Prozent im Mai, berichtete KNBS. Der Anstieg der Inflation war demnach
hauptsachlich auf den Anstieg der Rohstoffpreise, insbesondere Lebensmittel
und alkoholfreie Getranke, zuriickzufiihren.

Im Jahr 2017 betrug der Preis fiir einen 2-kg-Sack Mehl 90 KES, heute 230 KES.
Dieser Anstieg wird auf den Mangel an Mais zuriickgefiihrt. Damit hat der Preis
zum ersten Mal in der Geschichte die Marke von 200 KES iiberschritten —
gegeniiber einem Durchschnitt von 148,57 KES im Mai, inmitten der
schwelenden o6ffentlichen Wut iiber die hohen Lebenshaltungskosten.
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Abb 1: Der Parteivorsitzende von Usawa Kwa Wote und Gouverneur des Landkreises Murang'a,
Mwangi Walria, fiihrt die Biirger am 28. Juni 2022 in einer friedlichen Demonstration durch die
Strafen der Stadt Nairobi und fordert die Regierung auf, den Preis fiir Maismehl zu senken.

Die Regierung hat inzwischen mit einer Subvention von Maismehl fiir 3 Monate
ab dem 1. Juli eingegriffen - bis das giinstige Maismehl allerdings in die
Verkaufsregale kommt, wird noch einige Zeit vergehen. Zudem weif niemand,
wie es nach Ablauf der Subvention aussehen wird.

SITUATION AN DER UMOJA MUEHLBAUER AKADEMIE

Das Management erkannte, dass die Kosten fiir die normalen Bestellungen fiir
Schulmahlzeiten iibermaRig anstiegen. Fiir fast samtliche Artikel sind die Kosten
zwischen 12 % und 120 % gestiegen. Am starksten betroffen sind Speisedl, Mais
und Maismehl, fiir die sich die Preise nahezu verdoppelten. Ein Liter Speisedl
zum Beispiel kostete 160 KES, ist aber jetzt auf 260 KES gestiegen. Die Kosten fiir
Mais, Getreide, Erbsen und Bohnen sind um 120 % gestiegen. Der Preis fiir
Zucker ist um 20 % und fiir Brot um 14 % gestiegen, um nur einige aufzuzihlen.
Wenige Gemiisesorten, wie z.B. Zwiebeln oder Spinat sind davon nicht
betroffen.
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Zudem hat der Anstieg der Kraftstoffpreis die Rohstoff- und Produktpreise
beeinflusst; in jedem Schritt der Produktkette verteuern sich Verarbeitung und
Transportkosten.

Die Inflation begann um den April herum allmdhlich anzuziehen und ist bis
heute auf einen neuen Hohepunkt angestiegen. Die Preisschwankungen wirken
sich auf die Planung und Lebensmittelbestellungen aus. Normalerweise werden
die Lebensmittelpreise von Wetter und Saisonen bestimmt. Aktuell gibt es
hingegen zu viele verschiedene Faktoren, die sich auf die Preisentwicklung
auswirken und nahezu zu wochentlichen Preisinderungen fiihren — im
Allgemeinen mit einem Aufwartstrend.

Die Schulleitung ist fiir die Lebensmittelversorgung sensibilisiert und konnte
sicherstellen, dass das Lebensmittellager ausreichend mit dem Notwendigen
gefiillt ist. Als erste MalBnahme tauschte das Management ab Juni an einem Tag
pro Woche Tee mit Butterbrot gegen Sojabrei; Tee wird nur noch einmal pro
Woche serviert. Die Erbsenbestellung wurde inzwischen ganz eingestellt, da es
sich um das teuerste Gemiise handelt und sich bereits geringe Preissteigerungen
deutlich auf das Gesamtbudget fiir die Lebensmittelbestellungen auswirken.

Da Reis gilinstiger ist als Mais, ersetzte die Schule an einem Tag das
Maismehl(Ugali)- Meni durch Reis. Mais und Bohnen sind knapp und der
Lieferant konnte lediglich elektrisch getrocknete (Dorrautomaten) Waren
organisieren — diese haben sich allerdings fiir die Schiiler als schwierig zu
verzehren erwiesen, weil sie nur schwer kaubbar sind im Vergleich zu
luftgetrockneter Ware.

Die Schulleitung hat nach Riicksprache mit den Oberlehrern und dem
Elternbeirat die Schulmahlzeiten in einer Sitzung (Freitag, den 3. Juni)
angepasst. Sie setzten u.a. den Vormittagstee und das Mittagessen am
Wochenende (Sonderunterricht) aus und empfahlen dariiber hinaus weitere
SparmafRnahmen.
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Abb2: Sitzung Schulleitung, leitendeVerwaltungslehrer und Elternbeirat

Eine Diskussion liber mogliche Kiirzungen der Esssensrationen als notwendige
Sparmalnahme ist ein hochsensibles Thema. Die Portionen sind so
zugeschnitten, dass die Schiiler ausreichend versorgt sind. Eltern reagieren
sensibel, wenn es um die Essensversorgung ihrer Kindergeht, und jede
Beschwerde eines Schiilers bei einem Elternteil erreicht direkt und mit groRer
Aufre-gung das Biiro des Schulleiters und wird weiter an das Schulmanagement
getragen.

Daher sind Kiirzungen bei der Essensverorgung keine realistische Option; eine
Anderung des Speiseplans konnte aber ausreichen, die Kosten auf ein
bezahlbares Niveau zu senken.

Die Sorge vor einer weiter anziehenden Inflation bleibt jedoch bestehen;
insbesondere vor dem Hintergrund der schlechten Wettervorhersagen. Auch fiir
diesen November wurden wieder zu geringe Regenfille angekiindigt und
normale Niederschlagsmengen werden erst wieder fiir 2024 prognostiziert.

Sollten dann auch noch Getreidelieferungen aus der Ukraine und Russland
ausfallen, wiirde sich die Situation entsprechend verscharfen. Die Hoffnung liegt
aktuell auf dem von der Tiirkei vermittelten Abkommen zwischen den beiden
kriegfilhrenden Landern, einen Durchgang im Schwarzen Meer fiir
Getreideausfuhren zu 6ffnen.
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VERGLEICH ARTIKELPREISE VERGANGENHEIT UND GEGENWART

Preis2017- | AktuellerPreis
Nr | Artikel Menge/Einheit Anz. | 2021 (KES) | 07-2022 (KES) Inflation
1 Zutaten fiir Friihstiick
a Zucker 50Kg Sack 1 4,500.00 5,400.00 20%
b | Milch (12 x500ML) Box 1 600.00 720.00 20%
c Tee 50 g Beutel 1 20.00 26.00 30%
d Familia Soja Brei 20Kg 1 2,400.00 3,360.00 40%
e Brot Laib 1 60.00 75.00 25%
f Butter 1Kg Packchen 1 420.00 570.00 36%
2 Zutaten fiir Mittagessen (Hauptmabhlzeit)
Preis2017- | AktuellerPreis
Nr | Artikel Menge/Einheit Anz. | 2021 (KES) | 07-2022 (KES) Inflation
a Mais 90Kg Sack 1 3,500.00 7,700.00 120%
b | Bohnen 90Kg Sack 1 7,500.00 10,500.00 40%
c Erbsen 50Kg Sack 1 9,000.00 12,000.00 33%
d Mais-Mehl 24Kg Sack 1 1,300.00 2,860.00 120%
e Langkorn-Reis 25Kg Sack 1 1,950.00 2,535.00 30%
f Salz 500grPackung 1 20.00 25.00 25%
g Speisedl 5 L Kanister 1 800.00 1,750.00 119%
h Fleisch Pro 1Kg 1 500.00 600.00 20%
| Sauce Packchen 1 650.00 780.00 20%
J Curry Wiirfel Packchen 1 800.00 950.00 19%
K | Tomaten 20Kg Sack 1 2,000.00 2,300.00 15%
L Zwiebeln 20Kg Sack 1 2,500.00 2,500.00 0%
m | Kartoffeln 90Kg Sack 1 4,000.00 4,700.00 18%
n | Griihnkohl/Spinat | Bund 1 50.00 50.00 0%
o | Kohl 90Kg Sack 1 3,000.00 3,500.00 17%
3 Anderes
Preis 2017- | AktuellerPreis
Nr | Artikel Menge/Einheit Anz. | 2021 (KES) | 07-2022 (KES) Inflation
a Waschpulver 1kg 1 230.00 270.00 17%
b | Seifen Block 1 60.00 60.00 0%
c Kiichenhandtuch | Stiick 1| 150.00 150.00 0%
d Geschirrspiilmittel | Packet 1 120.00 120.00 0%
Antiseptisches
Aloe Vera Fliissig-
e | waschmittel Kanister 1 3800.00 4300.00 13%
f Brennholz LKW Ladung 1 4200.00 6000.00 43%
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VON DER SCHULAUFSICHT VORGESCHLAGENE SPARMASSNAHMEN

Die Schulleitung, das administrative Lehrpersonal und der 9-kopfige Elternbeirat
waren sich einig, dass die Schule die SparmaBnahmen liber das Lebensmittelbudget

hinaus wie folgt erweitern sollte:

1.

Voriibergehende Anpassung der Speiseplane: besonders teure (bzw. durch
Inflation verteuerte) Lebensmittel werden durch finanziell tragbare Waren
ersetzt.

Anschaffungen/Investitionen in auBerschulischen Bedarf/Aktivitaten, wie z.B.
Bille (FuBball, Volleyball usw.), werden ausgesetzt. Es wird verstarkt auf
Reparatur und Instandsetzung vorhandener Gerdte und Ausriistung gesetzt.

Der Stromverbrauch soll verringert werden, indem ab abends die vom National
Grid gespeisten Lichter ausgeschaltet und nur noch iiber die installierten
Solarlichter und das nahegelegene Flutlicht des County Government Village Tower
beleuchtet wird.

Das Wasserentsalzungssystem soll einmal pro Woche eingeschaltet werden.
Reduzierung der Verwaltungskosten z.B. durch Vermeiden des Kaufs
vorgedruckter Prifungs-unterlagen. Stattdessen sollen zukiinftig Softcopies
gekauft oder Kopien selbst am Schulkopierer (-drucker) erstellt werden (bis zu 600
Kopien pro Minute moéglich).

Vorgedruckte Priifungsunterlagen sind teuer und der CBC-Lehrplan enthalt pro
Semester viele davon (Opener, Midterm, MOCK, End Term usw.). Die Lehrer
sollen fiir die Verwendung der Lernmaterialien verantwortlich sein; Schulleiter
und Koordinator sind aufgefordert, dies zu liberpriifen.

. Lehrbiicher sollen nur dann angeschafft werden, wenn wirklich keine Exemplare

an der Schule verfiigbar sind. Dabei nur reduzierte Mengen in mehreren Phasen
kaufen um Schritt fiir Schritt den Gesamtbedarf abzudecken. Bis der
Gesamtbedarf gedeckt ist, miissen sich mehrere Kinder ein Buch teilen.
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