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Die Entstehung des Freundeskreises Umoja

Worum geht es?

Es geht um die langfristige Unterstitzung fir
das von Rebecca Lolosoli gegriindete erste
Frauendorf in Afrika mit dem Namen Umoja.
Umoja bedeutet Einheit und steht fiir den
Zusammenhalt der dort lebenden Frauen.
Dieses Dorf ist ein Zufluchtsort fiir Frauen mit
ihren Kindern, die ein gewaltfreies, selbst-
bestimmtes Leben fiihren wollen, ohne
hausliche Gewalt, Vergewaltigung, Zwangs-
verheiratung und Genitalverstimmelung.

Welche Ziele hat der Freundeskreis Umoja?
Wir mochten durch die Grindung eines
gemeinniitzen Vereins die weitere
Entwicklung des Frauendorf Umoja in Kenia
langfristig und nachhaltig unterstiitzen, z.B.
durch Projektarbeit im Bildungsbereich,
Zugang zu sauberem Trinkwasser und vieles
mehr.

Aktuelles Ziel ist die Sammlung von Spenden-
geldern fiir den laufenden Unterhalt und
weiteren Ausbau der dorfeigenen Schule.
Mehr dazu im separaten Bericht.

Die Entstehung des Freundeskreises.

Im Oktober 2013 luden einige lokale
Aktionsgruppen des Kinderhilfswerkes Plan
und Birgit Virnich, die Co-Autorin des Buches
»,Mama Mutig”“, Rebecca Lolosoli zu einer
Lesereise ins Rheinland ein. Sie organisierten
die Veranstaltungen und boten ihr eine sehr
gute Plattform um Spenden zu sammeln.

Es war ein voller Erfolg.

Um die Reisekosten so gering wie moglich zu
halten bot ich, Ise Stockums, als Mitglied der
Plan Aktionsgruppe Mdnchengladbach, das

Gastezimmer unserer Wohnung fiir Rebecca
an und wir hatten sie 4 Tage als Gast in
unserem Hause und begleiteten sie zu einigen
Veranstaltungen in Bonn, Disseldorf, KéIn und
natlirlich auch in Ménchengladbach.

Eine sehr emotionale Begegnung, die nicht
ohne Folgen blieb!

Tief beeindruckt von Rebeccas Geschichte und
von ihrer Personlichkeit reifte der Entschluss
etwas zu tun, zu helfen — wie auch immer.

Ein Gedanke der sich seitdem in meinem Kopf
verankert hat.

Die Idee, einen Freundeskreis bzw. einen
gemeinniitzigen Verein zu griinden war
geboren.

Die Uberlegungen und Vorbereitungen zur
Vereinsgriindung dauerten 20 Monate und
am 3. Juli 2015 war es dann soweit, die
Griindungsversammlung konnte stattfinden.



Passend fiir einen Verein, der ein Frauendorf
in Afrika unterstiitzt, war der 3. Juli 2015 mit
38,3 °Cin Grevenbroich einer der heillesten
Tage des Jahres .

Die Mitgriinderinnen.

Birgit Virnich war von Anfang an begeistert
von dieser Idee und bestarkte mich in meinem
Vorhaben. lhre Unterstiitzung ist einfach
grandios.

Schnell fanden sich weitere Mitstreiterinnen,
die Rebecca schon kannten und ebenso von
ihr beeindruckt sind und mithelfen wollen,
aber auch ganz neue, die von der Idee einfach
begeistert sind und sich ehrenamtlich
engagieren wollen.

MLl

v.In.r. Waltraud Sarna, Ise Stockums, Ine Geenen, Helikem taub,
Barbara Becht, Mari Uhlig, Susanne Zimmermann.
Nicht auf dem Foto: Birgit Virnich und Wanjiku Schulte.

Der Vorstand:

Vorsitzende: Ise Stockums
Schatzmeisterin: Waltraud Sarna
Schriftfihrerin: Barbara Becht

Die Griinderinnen:

- Birgit Virnich, Fernsehjournalistin und
derzeit ARD-Fernsehkorrespondentin in
Moskau

-Ise Stockums, Rentnerin im Unruhe-Zustand,
Grevenbroich

-Waltraud Sarna, Dipl. Pddagogin /
Sozialarbeiterin, Grevenbroich,

-Susanne Zimmermann, Pfarrerin und
Vorstandsvorsitzende der Plan-Stiftung
Sorores-Mundi Koln

-Wanjiku Schulte, geborene Kenianerin, Kéln
-Mari Uhlig, Leiterin der Geschaftstelle von
Komma-Dusseldorf, Verein fiir Frauen-
kommunikation e.V., Disseldorf

- Heike Staub, Leiterin der Plan-Aktionsgruppe
Monchengladbach

-Barbara Becht, Lehrerin fliir medizinische
Fachberufe und Kodierfachkraft , Dusseldorf
-Inge Geenen, Sekretédrin, Grevenbroich.

Sehr viel Hilfe und wertvolle Unterstiitzung
erfuhr ich auch von:

-Pielina Schindler, Dipl. Geografin, in Hamburg
lebende gebiirtige Kenianerin,

bekannt als Sangerin unter dem Namen
,Onejiru”“ und aktiv bei Viva Con Agua,

-Silvia Miiller, Stellvertretende Vorstands-
vorsitzende, African-Angel e.V.

Und natiirlich kann ich auch auf die weitere
groRRartige Unterstlitzung aus den Reihen der
rheinischen Plan Aktionsgruppen zahlen.
Stellvertretend sind hier zu nennen Veronika
Keller-Lauscher sowie Heike und Ralf Staub
mit dem gesamten Team der Aktionsgruppe
Monchengladbach.

Wenn Sie mehr iiber unseren Verein erfahren méchten, stehen wir jederzeit gerne zur Verfiigung.
Méochten Sie Mitglied werden?

Gerne nehmen wir neue Mitglieder aus ganz Deutschland auf, denn wir méchten den
Freundeskreis Umoja bundesweit bekannt machen und auch liberregional tatig werden.
Gerade als junger Verein brauchen wir dringend noch Unterstiitzung bei der Vereinsarbeit und
freuen uns riesig iiber jedes neue Mitglied.
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